
Dekorieren mit Naturmaterialien | Gemütlichkeit mit  
neuen Plaids & Kissen | Köstliches aus Äpfeln und Birnen 
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E I N F A C H  M A C H E N

R E D A K T I O N  &  T E X T  SIMONE GÖDECKE

Wo kann man herrlich entspannen
und total runterkommen? 

In diesen außergewöhnlichen Hotels und  
Hütten inmitten von Bäumen, Bergen  
und Wiesen. Hier wird man eins mit der Natur
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1 | F O R E S T I S , 
B O Z E N

Ein Hideaway mit tannengrüner 
Wellness: Im „Forestis“ in Süd- 

tirol wohnt man mit Blick auf die  
Dolomiten auf 1800 Meter Höhe.  

Als Teil eines denkmalgeschützten 
Gebäudes von 1912 wurden drei 

Suitentürme erbaut, die wie Bäume  
in den Himmel ragen und sich har- 

monisch in die Waldlandschaft fügen. 
Im Spa werden Saunarituale zeleb-
riert, die Anwendungen für Gesicht 

und Körper orientieren sich an einem 
eigens entwickelten Zyklus mit vier 

heimischen Bäumen: Latsche, Fichte, 
Lärche und Zirbe. Wer sich vom Stress 

des Lebens regenerieren möchte, ist 
hier bestens aufgehoben! DZ inkl.  

Frühstück ab ca. 420 Euro (forestis.it)

KRAFTORT MIT  
AUSBLICK  Berge, klare 
Luft, reines Wasser: Im 
„Forestis“ verschmilzt man 
luxuriös mit der Umgebung  



4 | A E O N ,  
O B E R B O Z E N
Schön ruhig ist es in diesem Hideaway: Auf dem Sonnen
plateau Ritten liegt das Adults-only-Hotel mit seinen nur  
15 Zimmern und Suiten. Die idyllische Umgebung animiert 
sofort zu ausgiebigen Wanderungen. Oder doch lieber 
entspannen? Dazu lädt der Garten mit eigenem Teich und 
Liegewiese ein. Nicht zu vergessen das Panorama-Spa  
mit Sauna, Dampfbad und Rooftop-Whirlpool. Das absolute 
Highlight ist hier allerdings der Infinity-Pool mit Bergblick. 
Und wem doch nach etwas mehr Südtiroler Trubel ist,  
der steigt einfach in die Seilbahn und schwebt innerhalb  
von zwölf Minuten in die Innenstadt Bozens hinab.  
Übernachtung ab 165 Euro p. P. inkl. Frühstück (aeon.it) 

2 | H O F G U T  
H A F E R L E I T E N , 
N I E D E R B AY E R N
In Bad Birnbach lässt es sich in grandiosen 
Themenhäuschen mit toller Architektur  
und Einrichtung wohnen: ob im Baumhaus  
in den Wipfeln der Erlen, am See mit  
einer Badewanne direkt neben dem Kamin  
oder im Bootshaus plus eigenem Bade-
teich. Natürlich ist auch Wellness möglich: 
Eine Sauna direkt am Wasser lädt  
zum Entspannen ein. Tipp: Beim „Shinrin 
Yoku“-Waldbaden spürt man die Natur 
richtig intensiv. Ab ca. 175 Euro p. P. inkl. 
Halbpension (hofgut.info)

3 | D E R  
D A B E R E R , 
K Ä R N T E N 
In dem Biohotel duftet es nach Holz, 
Kräutern und Brot – aus dem Hahn kommt 
reines Quellwasser, das plätschert auch im 
Pool. In dem Haus, das von einem weit‑ 
läufigen Garten umgeben ist, lässt es sich 
nicht nur auf den Schwebeliegen oder 
beim Yoga mit Waldblick herrlich relaxen: 
Hier startet der Tag mit regionalem Slow 
Food, mittags gibt‘s auf Wunsch ein 
„Lunchsackerl“ to go, und abends locken 
feinste Gerichte, nur mit Bioproduk‑ 
ten natürlich. DZ inkl. Vollpension  
ab ca. 300 Euro (biohotel-daberer.at)

MIX AUS NEU 
UND ALT Auf 
dem Berg trifft 
moderne Architek-
tur gekonnt auf  
einen alten 
bäuerlichen Hof

6 | D E R  
WA L D H O F 2 , 
M E R A N
In Völlan mit Aussicht auf das Meraner 
Land liegt das Haus, das zu den besten 
familiengeführten Wellnesshotels Süd‑ 
tirols gehören soll (mehr Infos und weitere 
Hotels unter belvita.it). Neben Biken, 
Golfen und Tennis lädt die Gastgeberin 
wöchentlich zu geführten Wanderungen  
an die schönsten Plätze der umliegen‑ 
den Bergwelt ein. Relaxen lässt es sich im 
riesigen Park mit Naturteich, Innen-  
und Außenpool sowie dem ganzjährig 
beheizten, 22 Meter langen Infinity- 
Pool und der Wald-Event-Sauna. DZ ab  
ca. 320 Euro inkl. Verwöhnpension  
(derwaldhof.com)

5 | L A  P O S C H ,  T I R O L
In der Tiroler Bergwelt am Fuß der österreichischen Zug‑ 
spitze befindet sich in Biberwier das Chalet-Dorf  
„La Posch Dein Bergaway“. 16 Unterkünfte in Alleinlage  
sind buchbar, die Chalets, Lodges, Alm- und Poolvillen  
ver‑fügen über allerlei charmanten Luxus. Alle haben eine  
Privatsauna und einen Kamin, einige zusätzlich eine  
Whirlwanne auf der Terrasse, Infrarotkabine, einen direkten 
Zugang zum See oder sogar einen eigenen Pool. Luxu‑ 
riös: Wer keine Lust hat, selbst zu kochen, bestellt einfach  
beim Liefergourmet. Dann werden auf Wunsch in den 
eigenen vier Wänden Frühstück, À-la-carte-Menüs, aber 
auch Raclette, Käsefondue oder Jausenbrettl serviert. Ab  
ca. 440 Euro/2 Personen (laposch.at)

GEMÜTLICHER LUXUS  verbindet 
sich im Chalet-Dorf mit Design
elementen. Service? Wie im Hotel!

IM RUHERAUM  des Waldhofs bei 
Meran schweift der Blick wahlweise in 
die Baumwipfel oder die Ferne
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8 | H O T E L  G A S S N E R , 
H O H E  T A U E R N

Zum Wellness- und Wanderhotel im Salzburger Land  
gehörten bisher 48 Zimmer und ein uriges Bauernhaus  

für bis zu zwölf Personen. Ganz neu: das auf Stelzen 
gebaute modern-luxuriöse Baumhaus. Auf 147 Quadrat

metern finden zwei Erwachsene und bis zu drei Kinder ein 
schickes Plätzchen. Naturmaterialien wie Altholz aus den 

Gassner-Wäldern und Steine aus dem Nationalpark  
Hohe Tauern sind hier verbaut. Für Naturfeeling de luxe 

sorgen große Fenster, die Holzterrasse und das Schlafzim-
mer mit KingsizeBett und Whirlwanne mit Ausblick.  

Ab ca. 100 Euro p. P. (hotel-gassner.at)

7 | N A T U R H O T E L  
L Ü S N E R H O F,  B O Z E N
In der kristallklaren Luft der Dolomiten, oberhalb des Dorfes 
Lüsen nahe Brixen (Südtirol) ruht das Naturhotel in wind
geschützter Lage. Umgeben von Bergwiesen und Nadelwäl-
dern fällt es morgens schwer, sich zu entscheiden, ob man 
zuerst wandern gehen oder Wellness genießen sollte. Zum 
Abtauchen gibt es einen Naturbadeteich, ein Innen-und-
außen-Felsenbad sowie Whirlpools mit Bergblick. Highlight: 
die Waldbad-Promenade – ein Naturpfad, der u. a. zum 
Solepavillon, der Bachsauna und zu einem kleinen Wasser-
fall führt. DZ inkl. 3/4-Pension ab ca. 280 Euro (luesnerhof.it)

DAS NEUE BAUM-
HAUS liegt idyllisch 
direkt am Waldrand

LÄRCHEN- UND ZIRBENHOLZ 
in den Zimmern unterstützt den 

guten Schlaf auf den Biomatratzen
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9 | R A U S  
CABINS, BERLIN

Allein von Wald und Wiesen  
umgeben, lässt sich in den nachhalti

gen Cabins absolute Ruhe finden.  
Für Strom sorgen Solarpanels auf 
dem Dach, und wenn es draußen  

kalt wird, bleibt es drinnen kuschelig 
warm – denn die Häuschen sind gut 
isoliert und mit einem Holzofen aus- 

gestattet. Neben moderner Einrichtung 
warten voll ausgestattete Küchen  

und große, bequeme Betten mit hoch‑ 
wertiger Bettwäsche. Auf den Sonnen‑ 

terrassen direkt vor der Tür kann  
man herrlich den Naturgeräuschen 

lauschen. Alle Cabins sind ein bis 
zwei Fahrstunden von Berlin entfernt. 

Ab ca. 150 Euro/Nacht (raus.life)

VON KIEFERN  
GESCHÜTZT ist die 
Cabin „Waldlichtung“ 
und die eigene Holz-
ofensauna nur ein  
paar Schritte entfernt


